
 

 

 

 

生徒の情報処理能力を高める「SOKUNOU」トレーニングのご紹介 

ソクノー株式会社 高根澤 

ソクノー株式会社の高根澤と申します。この度NPO 法人学習塾全国連合協議会様とご縁があり

「SOKUNOU」をご紹介させていただきます。 

「SOKUNOU」とはいわゆる速読のトレーニングを行うオンラインサービスです。 

パソコンやタブレット、スマートフォンでご利用可能ですので、塾に端末がありましたら塾から、ま

た生徒ご自身の各種端末それぞれでもトレーニングが可能です。 

弊社では 40年以上前から速読のトレーニングソフトの開発や講座を開講しておりました。 

5 年ほど前から完全オンラインでトレーニングができる「SOKUNOU」をリリースし、一般のご利用

者のべ１２０００人ほどにご利用いただいております。 

小学生から大人までご利用いただくことを想定して開発を実施してきましたが「一昨年から塾の教

材として利用できないか？」とのお声をいくつかいただき、塾向けの通常よりも安価な料金プランの

設定や、塾での生徒管理機能の開発や塾向けのパンフレットや解説書、トレーニング例などの様々な

開発を行っております。 

今回NPO 法人学習塾全国連合協議会会員様向けに特別なプランのご案内をさせていただきます。 

通常、塾向けの料金プランでは入会金が 1万円（税込 1.1 万円）月額基本料が 1 万円（税込 1.1 万円 

5 ユーザー分の ID を含む）追加ユーザーが１IDあたり 1980 円（税込 2178 円）となっております

が、加盟塾様に限り「入会金無料」でご契約が可能です。 

サービスの詳細に関しましては下記のQRコードよりご確認いただけますのでぜひご一読ください。 
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「SOKUNOU」の特徴ですが、基本的なトレーニングであれば「最短 7分」でご利用ができ、トレ

ーニングの際に「講師のサポートが不要」な「完全自動化システム」を採用していることです。 

「塾の授業前」などにご利用いただくことで集中して受講できる、問題を解く時間を短縮できるなど

の効果を生む事ができます。 

また、様々な速読トレーニングソフトとの違いとして 

 音声を使った「速聴トレーニング」 

 記憶力のトレーニングも行える「ソクノー記憶」 

 学年別や級別に英単語の暗記、漢字や四字熟語、地理歴史の暗記を行える「ソクノー暗記」 

 トレーニングにも使える 100 種類以上のゲーム 

などを全てご利用いただくことが可能です。 

 

 

現在新規開発といたしまして、塾内での長文読解速度、ゲーム、計算のランキング機能を開発して

おります。 

我々のサービスは多くの方の能力向上、目標達成の手助けができることを目標としており、学習塾

の生徒の皆様にご活用いただける事ができれば幸いです。 

今後も様々な開発を実施していく予定ですのでもしご利用いただいて気になる点や必要だと感じる機

能がございましたらお気軽にご連絡をいただけますと嬉しい限りです。 

もしまずはご自身で試してみたい、という場合には一般ユーザー向けの無料体験をご利用いただく

ことが可能ですので是非お試しください 

 

ご覧いただきありがとうございます。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

  



 

 

 

 

【大学受験対策は「ブロードバンド予備校」で乗り越えよう】 

 

 ブロードバンド予備校４つのポイント！ 

①「３段階学習システム」その日の授業がその日に身につく 

 →１回の授業は５０分、予習不要！画期的な学習システム「予習×演習×復習」だから習ったこと

が一度に理解できる！ 

②「速習システム」短期間で一気にレベルアップ 

 →この速習システムは、通常一年かけて学ぶ授業を、短期間で受講することができる画期的なプロ

グラム！ 

③「生徒にぴったりの講座」志望校を目指す生徒にあった講座が選べる 

 →生徒にピッタリな講座をセレクトできるように多彩な講座(新課程・推薦系・看護医療専門なども

有)を揃えています! 

④「魅力のある講師陣」合格に導くプロフェッショナルが勢ぞろい 

 →有名予備校で活躍する講師を始め、多彩で魅力のある講義をぜひ体感してください！ 

 

NPO 法人学習塾全国連合協議会特別なプラン 

通常、塾向けの料金プランでは登録料３０万円 月額システム料３万円が、加盟塾に限り「特別料

金」で契約できます。詳細は山本または中山までお問い合わせください。 

 

★ぜひ HP も見てくださいこのQR コードからはいれます。 
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日時：2023 年 4月 23日（日）13：00〜19:30 

場所：東京大井町「きゅりあん」7F イベントホール 

主催：私塾ネット 

参加者：約 70 名 

レポーター：中村基和 

 

 かなり前に私塾ネットの研修会に参加させてもらいましたが、その後コロナ渦のせいで久々の対面

式研修会参加となりました。第 1部は情報交換会、第 2 部は研修大会、そして第 3部は懇親会でし

た。時間の都合で第 1部には出席出来ませんでしたので第 2 部を中心にレポートしたいと思います。 

NPO 塾全協からは私を含め 3人が参加しました。 

 

 

講師：川井 正 氏 

  東洋大学京北幼稚園園長、文京区市立幼稚園連合会会長、京北中学校、京北学園白山高元校長 

テーマ：言葉を届ける 

 

河合氏の講演は子供達に発する言葉に関するものでした。以下その一部を要約して紹介します。 

 

アメリカの経営学者ダグラス・マクレガーの X 理論(性悪説)/Y 理論（性善説）を使って、「怒る」

ことと「叱る」ことの大きな違いを説明すると、「怒る」ことは、「叱る」ことは異なる（以下の表

を参照） 

怒る 叱る 

ブラックエンジン＝X 理論 ホワイトエンジン＝Y 理論 

恐れやプレッシャーなどによる

動機 

感謝や貢献、信頼からくる 

動機 

感情的に 理性的に 

自分のために 相手のために 

過去に焦点を当て 未来を見据えて 

怒りと勢いで 会いと勇気で 

自分の言いたいように 相手に伝わるように 

私塾ネット 全国塾長職員研修大会 参加レポート 

 

第 2 部 記念講演&研修会 



感情にまかせて 試行錯誤しながら 

相手を批判するように 相手を認めながら 

 子供を褒めるときは、結果よりプロセスを褒める（例えば試験の点が上がったときは、それまで頑

張ったことを褒める） 

 褒めることのデメリットもある。たとえば、打たれ弱くなる。自信過剰になる。自己中になるな

ど。ダメなものはダメと毅然とした態度で接することが必要。 

 You メッセージを I メッセージに変えることだけで親子関係は変わる。 

 

 後半はワークショップ的なものになりました。例えば 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 このように参加者に考えさせて答えさせる質問

が続きました。河合氏が「流石プロですね」とい

ったように、素晴らしい答えが多く出ました。私

なんか自分の子どもや生徒達に今までどうしてき

たのだろうと反省することしきりでした。 

 

 

 

 

 この後の懇親会では東北や四国から

いらした先生方と知り合え、またその

後の二次会でも始めてお会いする方々

と色々お話が出来て有意義な時を過ご

すことが出来ました。 

 

 

 

いつもはクラブを終えて 18時までには帰ってくる中 2の娘。今日は､20 時になっても帰ってきま

せん。事故にでもあったのではないかと心配で玄関でウロウロしているとガチャとドアが開いて娘

が帰ってきました。 

あなたならどのように声をかけますか。下の括弧に書いてください。 

「あ〜あ、学校に行くには嫌だな」と子どもがぽつんと言いました。あなたは、この子どもにどの

ような言葉かけをしたら良いと思いますか。今からワークシートを配ります。4 人組になって。生徒

→教師→生徒→教師と右回りでワークシートを完成させてください。 



 

編集 NPO 塾全協東日本ブロック事務局長 中山和行 

〒350-0322 埼玉県比企郡鳩山町今宿 553-1 

℡49-296-1111 fax 049-298-3405  E-mail gyqbt650@ybb.ne.jp 

NPO 塾全協東日本ブロックHP    http://www.jzk-east.com 

 

５月２８日 中高入試を考える会 豊島区民センター 

９月１０日 千葉 進学相談会  流通経済大柏キャンパス 

９月１７日 東京 進学相談会  新宿 NS ビル 

９月２４日 埼玉 進学相談会  ウエスタ川越  

 


